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PROLEG

PRESERVEM EL VALOR
HUMA DELS MERCATS

Alex Goiii i Febrer

President de PIMEC Barcelona i del Gremi de Peixaters de Catalunya

Peixater del Mercat de la Concepcié

uan I'Albert em va de-
manar si li volia es-
criure el proleg del seu
llibre, no vaig tenir cap
dubte a dir-li que ac-
ceptava. I ho vaig fer
perque, quan un amic
et demana alguna cosa, la resposta ha de sortir de la
mateixa amistat i el «si» és una oportunitat que no
es pot deixar escapar. Vaig tenir una agradable sor-
presa quan I'Albert em va enviar una copia del llibre
i vaig poder veure la profunditat humana i academi-
ca d’aquest. No és un llibre nostalgic, no retrocedeix a
I’Assemblea de Toluges de 'any 1027 en qué I'abat Oli-
ba va propiciar la Pau i Treva de Déu, embri6é dels
mercats posteriors. No és pas aixd. Es un llibre que
ens parla amb intelligeéncia de futur mirant un passat
molt proxim.

Avui, que la velocitat és una maxima, tant en econo-
mia com en canvis socials, el llibre ens fa reflexionar
sobre la realitat del moment. LAlbert conjuga molt bé
la grafica del llibre que ens mostra la importancia de

la dona en aquell mén de compradores i venedores.
Si es veuen homes a la feina, ben pocs, es veuen en-
corbatats a les fotografies de les diferents inaugura-
cions dels darrers mercats, la qual cosa reflecteix la
societat de I'epoca.

L'Albert és un home inquiet i sensible, i aixd ho trans-
met d'una manera molt subtil a la seva obra, que d’en-
trada, pot semblar, com he dit abans, academica, perd
que, a mesura que vas passant fulls, t'adones com re-
flecteix d'una manera valenta la repercussi6 humana
que han tingut i tenen els mercats a la ciutat. Han tin-
gut un paper de creaci6 dels barris nous de Barcelona
que es van anar estenent pel territori i les persones
nouvingudes s’han pogut integrar gracies al fet que
els mercats han esdevingut un lloc de trobada, per
comprar, evidentment, perd també per poder parlar
de les seves qiiestions més personals, tant problemes
com illusions.

Finalment, el llibre ens interroga sobre si sabrem
preservar aquest valor huma i econdmic que arrosse-
guen els mercats historicament. Ho sabrem fer?



Mercat de Santa Caterina

L’alcalde de Barcelona, el baré de
Viver, i el delegat d’Abastaments, el
senyor Barrié, durant la inauguracié de
parades artistiques al Mercat de Santa
Caterina el setembre del 1925. L'alcal-
de somriu darrere del taulell d'una
bacallaneria. Aquell mateix estiu, el
Mercat de Santa Caterina havia dut a

terme diverses reformes que havien
comportat el cobriment del pati central
amb una teulada metallica, un dels
darrers exemples de l'arquitectura del
ferro a Barcelona, i obra de l'arquitecte
Joan Torras i Puig.
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INTRODUCCIO

SER DE MERCAT,
UNA MANERA DE VIURE

n els anys que vam gaudir de mul-

tiples vivencies la Ndria Feliu i jo,

quan visitavem qualsevol mercat

del pais, la mestra sempre repetia

el mateix: treballar al mercat t'ofe-

reix una perspectiva de la vida di-

ferent. I hi ha un element que el fa
definitori: al mercat, la gent va a esbravar-s’hi, i per
a moltes dones, durant alguns anys foscos, era 1'tinic
lloc on podien expressar certes coses del seu dia a
dia, dels seus matrimonis, illusions o penes. Per tant,
ser al mercat darrere del taulell de ben joveneta la
va entrenar en una virtut: saber escoltar. Els mer-
cats de Barcelona, la ciutat del mén amb més mer-
cats per habitant —com es despren dels estudis dels
meus companys de 'Observatori Economic EIXOS-,
s6n majoritariament l'espai on la ciutadania ha trobat
consol, anims, suport, elogis, consells i comprensié
als seus projectes, problemes, idees i reptes. Eren, i
per a alguns encara ho sén, el lloc de la gent de base,
l'espai basic de socialitzaci6 i trobada obligada. I ja
va ser aixi des dels primers mercats, des de l'agora
romana, que és lloc també de debat i de creixement
personal, passant per les fires setmanals i els mercats
medievals no sedentaris, especialment a partir del
creixement de la gran ciutat, quan s’enderrocaren les
muralles a mitjan segle xix. Es precisament en aquest
periode quan comencga la gran epoca d’esplendors
dels mercats. Les fires historiques, algunes d’elles
vinculades a carrers d’oficis i de gremis, s'estableixen

definitivament i es construeixen edificis propis per
a aquestes «places», que son, literalment, la placa on
es fa mercat. I a partir de mitjan segle xix, amb la ir-
rupci6 del ferro i les foneries, Barcelona i els pobles
de la rodalia que aviat seran agregats al municipi
comencen a construir bells edificis de ferro forjat,
vidre, mad i fusta, i estableixen una xarxa rica i de
comer¢ de proximitat alimentari basic. Les comuni-
cacions, cada cop més adequades, ho afavoreixen, i
des d’Hostafrancs fins al Clot, els barris historics es
van omplint de mercats. Des de I'impuls inicial d’al-
caldes com Rius i Taulet, amb I'Exposicié del 1888
com a gran fita del moment, fins a la Guerra Civil sén
gairebé cinquanta anys de creixement sostingut, que
configuren una xarxa important, que sera ampliada
amb els nous barris de postguerra, que el desarrollis-
mo també farcira de mercats, aix0 si, amb no tan bon
gust estetic arquitectonic. Al llarg d’aquest volum
fem un recorregut per la nostra historia economica,
que és la historia del comer¢ de producte alimenta-
ri, de les nostres taules i de la nostra gastronomia, i
també de l'arquitectura funcional de Barcelona, del
transport de mercaderies i de moltes coses més. Pero,
principalment, de la gent de la ciutat i dels barris que
es guanya la vida rere un taulell de mercat, que va
anar obtenint drets laborals al llarg dels segles i que
continua donant vida als mercats, un espai social i
de cohesi6 basic tant per al jove que no té temps de
cuinar com per a l’avia que no té ningti més amb qui
parlar aquell dia.
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La Boqueria

La Boqueria bull d’il-lusié en
aquesta parada de venda de peix en
una imatge situada entre el 19251 el
1935. El mercat més emblematic de
la ciutat, al bell mig de la Rambla,

té els seus origens al segle i, quan
ja es venien productes al carrer als
voltants de la Rambla. El 1840 es va
iniciar la seva construccié oficial i es
va inaugurar la seva coneguda es-
tructura de ferro I'any 1914. Aquesta
imatge mostra I'activitat frenetica i
I’ambient bulliciés d"un dels mer-
cats més antics i vius d’Europa, es-
pecialitzat en productes frescos com
el peix —s’hi veuen forga calamars!
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El primer mercat al Raval

La placa del Pedr6, inconfusible amb la seva estatua de santa Eulalia (1673), acolli
un dels primers mercats al Raval, que a poc a poc es cobri de parades per tenir una
certa estabilitat i fugir del tendal provisional. Pocs anys després de fer-se aquesta
fotografia el 1874 es convertiria en el flamant Mercat de Sant Antoni, fora muralla.

LA CIUTAT DEL COMERC

ELS PRIMERS MERCATS
NO SEDENTARIS

Els mercats i les fires eren espais crucials per a la vida economica i
social que es convertien en punts de trobada per als habitants de la

ciutat i dels pobles veins.

a al'época medieval, la ciutat destacava
com un important centre de mercadeig
i intercanvi gracies a la seva situacié
geografica estratégica i a la seva activa
xarxa de ports. Els mercats i les fires
eren espais crucials per a la vida econo-
mica i social, i esdevenien punts de tro-
bada per als habitants de la ciutat i dels pobles veins.
El primer mercat estable del qual es té noticia a
Barcelona es remunta al segle x, situat a la plaga del
Blat, al voltant de l'actual placa de Sant Jaume. Aquest
mercat era el centre neuralgic de l'activitat comercial
de lI'#poca i s’hi venien principalment productes agri-
coles i artesanals. Amb el pas dels segles, la ciutat va
anar desenvolupant una estructura de mercats més
complexa que incloia mercats especialitzats, com el
mercat de la Palla, dedicat a la venda de farratge per
als animals.
Les fires estacionals també tenien un paper desta-
cat en la vida comercial de Barcelona. La Fira de Santa
Lltcia, que se celebra des del 1786 davant de la catedral

de Barcelona, és una de les més antigues i emblemati-
ques. Aquesta fira, que originalment es dedicava a la
venda de productes nadalencs, ha evolucionat al llarg
dels segles fins a convertir-se en una tradicié arrelada
ala cultura popular barcelonina. La Fira de Sant Pong,
que té lloc I'11 de maig, consagrada als remeis natu-
rals i els productes artesanals, és una tradicié que es
remunta a I'eépoca medieval, quan els apicultors i els
herbolaris venien els seus productes a la ciutat.

Les fires de temporada, com la Fira de Sant To-
mas i la Fira de Rams, eren esdeveniments destacats
del calendari anual. La Fira de Sant Tomas, celebrada
des del segle xu el 21 de desembre, era famosa per
la venda de productes relacionats amb les festes de
Nadal, com aviram o porcs. La Fira de Rams, cele-
brada el Diumenge de Rams, s'ubicava en diversos
punts de la ciutat i es caracteritzava per la venda de
palmes i palmons, i també d’altres productes tipics
de Setmana Santa.

El comerg de quincalla i de segona ma també va
tenir una presencia notable a Barcelona, amb mercats
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Farigola per Divendres Sant

La porta de I'església de Betlem, al
carrer del Carme amb la Rambla, acollia
la venda ambulant de farigola. Es diu
que la farigola collida el Divendres Sant
és la que té més propietats miraculoses.
Unes dones amb mantellina que van o
venen de visitar els Monuments a les
esglésies se nenduen un ram el 25 de
marg del 1932.

Mercat d’ocells

El tram superior de la Rambla és I’es-
pai historic de venda d’ocells, coloms,
pintades, becades i altres que tradicio-
nalment arribaven al plat. Amb els anys,
els animalons van acabar essent exotics

i de companyia, des de periquitos fins a
hamsters. Es una exhibicié animal que té
els dies comptats a la ciutat. La imatge
del costat, a dalt, és d’entorn del 1907.

Fira de Sant Pon¢

Celebrada 111 de maig des del segle xvi,
la Fira de Sant Pong és una de les més
antigues de Barcelona. Originariament
dedicada a la venda d’herbes medici-
nals i remeis naturals, aquesta fira ha
evolucionat per incloure mel, mat6,
fruites confitades i altres productes
tradicionals al carrer de I'Hospital.

com els Encants Vells, que es remunten al segle xiv.
Aquest mercat, situat inicialment a la part alta de la
Rambla, ha estat testimoni de 1'evolucié de la ciutat al
llarg dels segles i s’ha anat adaptant als canvis socials
i economics. Els Encants Vells es van traslladar el 1928

a la placa de les Glories Catalanes.

Els carrers també disposaven de fires i mercats
estacionaris. Al carrer de I'Hospital, verdures; al
carrer dels Tallers, la carn; al Portal de I’Angel, ma-
granes i taronges; a la Riera de Sant Joan, joguines
ijocs...

El comerg barceloni també es veia influenciat per
les necessitats i costums de I'¢época. Per exemple, la
venda ambulant de peix i marisc a les zones costane-
res va donar lloc al mercat del Peix, situat al barri de la
Barceloneta, i el Born va acollir el que seria finalment
el gran mercat d’abastiments de Barcelona.

Entre els segles xi i x11, Barcelona ja disposava de
mercats setmanals autoritzats per decret comtal, que
es repetien peridodicament en poblacions properes i
formaven una xarxa de rutes per als comerciants, com
«dilluns, a Santa Coloma de Farners; dimarts, a Hostal-
ric, etc.». El creixement agrari i demografic de finals del
segle 1x i del segle x propicia l'aparicié d’excedents que
permetien 'emergencia dels mercats com a instruments
essencials de redistribucié d’aliments, de materies pri-
meres i de productes artesanals. A més, els mercats am-
bulants medievals solien requerir un privilegi comtal
que establia el dia exacte de celebraci6, cosa que evitava
la competencia entre mercats i garantia la seguretat dels
camins i els pagaments dels peatges o impostos als se-
nyors locals. Aquest funcionament va ser clau per a la
consolidacié de Barcelona com a centre urba dinamic i
punt nodal dels intercanvis en el mén medieval.

_LANS
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Fira de Rams

A partir de la construccié de I'Eixam-
ple, la Fira de Rams es va traslladar
del centre de la ciutat a la rambla de
Catalunya, probablement per donar
més espai i uniformitat a la venda
ambulant de palmes, palmons i bran-
ques de llorer i d’olivera. La fira era

visitada per families senceres, especial-
ment padrins i fillols. A les imatges es
veuen diverses parades ambulants de
palmons. Al costat, el tram central de
la rambla de Catalunya cap al 1902. En
aquesta pagina, a tocar de la plaga de
Catalunya, entre el 1910 i el 1915.



